
美里中学校 部活動のきまり（令和７年度） 

 

１ 加入について 

  ・部活動は希望制とする。部活動見学・仮入部後に入部届を提出する。 

 

２ 下校時刻について 

  ・下校時刻は、次の通りとする。この時刻を守り活動する。            

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  ・部活終了後は速やかに後かたづけを行い、教室、体育館、部室等の窓や鍵を閉めて下校する。 

また、交通事故やその他の事故が起きないように注意を払い帰宅する。 

  ・短縮日課等で放課後の活動時間が十分に確保できるときには、原則２時間の活動時間を目安とし、 

下校時間の変更をする。 

 

３ 活動日について 

・平日４日、休日 1日を原則とする 

  ・木曜日と土曜日、日曜日のいずれかを部活動休養日とする。 

  ・各部活動の練習予定表を参照する。 

《部活中止となる場合》 

    ・テスト前（５教科テスト３日前・技能教科テスト２日前） 

  ・テスト当日 

・お盆期間、年末年始、資源回収の活動時間 

 《特別に活動できる場合》 

    ・中体連主催の大会（郡市大会 駅伝 県大会 関東 全国等の大会） 

・文化部の発表（吹奏楽部アンサンブルコンテスト 吹奏楽コンクール 吹奏楽研究発表会）等 

     ※夏季 冬季 学年末・春季休業日については、別の練習計画により実施する。 

 

４ 服装について 

    ・制服か体育着、もしくは各部のユニフォームおよび各部で認められたものを着用する。 

    ・部活のため登下校する場合も、ヘルメットを着用する。 

  ・学校指定のウインドブレーカーを着用する。（２学期初めに採寸後、注文します。） 

 

 

期間 下校時刻 
○ ４月～８月 
○ ９月～１０月 
    （新人戦まで） 

 

○新人戦後～１０月末 
○１１月～１２月 
 
○ １月～２月 
 
○ ３月 

１７：５０ 
１７：２０ 

 
 

１６：５０ 
１６：３０ 

 
１６：５０ 

 
１７：２０ 

【部活動】 

〈運動部〉 〈文化部〉 

・野球部（男女） ・創作部（男女） 

・サッカー部（男女） ・吹奏楽部（男女） 

・ソフトテニス部（女子）  

・陸上競技部（男女） 

・バスケットボール部（男・女） 

・バレーボール部（女子） 

・卓球部（男子） 

 


