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選んだことを正解にする 

 ９月いっぱいまで残暑が長引き、季節を忘れるところでしたが、あっという間に季節は移ろい本日の日の入

りは１６時５３分です。早いもので１０月２５日から教育相談が始まります。３年生は特に進路相談となりま

すが、子どもの中学校生活で仕上げに当たるのが進路選択です。生きて働く学力と社会で生きて働く実行力を

身に付けるためにキャリア教育を推進してきました。子どもたちが何を話すのか楽しみな季節です。 

 さて、これからの子どもたちの置かれている状況はすでに分かっていて、国連の推計によれば、２０５０年

までに、日本の１００歳以上の人口は１００万人を突破する見込みです。２００７年に日本で生まれた人々、

つまりこれから社会に出ようとする高校生たちのような１０代半ばの若者の半数は、なんと１０７歳まで長

生きします。２１世紀はおろか２２世紀まで体験することになるのです。人生１００年時代で何より素晴らし

いのは、学歴や性別、親の社会的地位に縛られず、より自分らしく充実した人生を生きられるようになること

です。一度、学業、受験、就職に失敗したとしても、後でやり直すことがいくらでも可能になることです。両

親や祖父母の時代は当たり前だった「人生はこうあるべきだ」という社会からのプレッシャーは、長寿社会で

は次第に弱まっていき、より自分らしく、より自由に生きるための選択肢がこれからますます増えてきます。 

 ところで人生は、ある意味、選択の連続といえますよね。何を食べて、何をするのか？どんな仕事につくの

か？どこで暮らすのか？誰と一緒に過ごすのか・・・。日常の細かいところから、大きな決断まで、日々選択

をしています。でも、時に選択したことを後で後悔することもあるでしょう。ああ、こんなはずじゃなかった。

この会社に就職するのではなかった。できれば、あの時に戻って選択しなおしたい・・・。しかし、選択した

ことを後悔しても意味がありません。タイムマシンで選択した過去に戻って違う道を選択することはできま

せん。道は前にしかないのです。でも自分の前にある道をこれからどう進むのかは、自分に委ねられています。 

 そんなことを考えている中こんな言葉に出会いました。 

 

選ぶ前の段階では、正解の可能性が高い道を選べるよう、最善を尽くすしかない。 

選んだ直後からは、自分の選択を正解にしていくという決意を持つ。 

どの道を選んだかで勝負が決するのではない。 

本当の勝負は選択した直後から始まる。 

人生は、あらかじめ正解が決まっている受験問題ではない。 

正解は宿命的に決まっているものではない。 

行動によって、自ら正解を構築していくのが人生である。 

（「時間に支配されない人生」 ジョン・キム著 2013 幻冬舎） 

 

「選んだことを、正解にしていく」選択したことを、これからの行動によって正解にしていく。選択したこ

とを正解にできる。そう思うと、何だか勇気が出てきませんか。この道を選んだこと。この仕事についたこと。

この会社に就職したこと。選択したことを正解にしていく、正解にしていける。私に、主導権が委ねられてい

る。選択したことを後悔しなくてもいい。選択したことをこれから正解にしてしまえばいいのですね。「あの

とき、あの道を選んで、結果としてはよかったんだ」「いろいろ辛いこともあったけれど、あの選択をしたか

ら今の私があるのだ」そう思えたなら素敵な人生ですね。 

学 校 教 育 目 標 

『学び 共感し 鍛え 10年後の社会を形成する生徒の育成』 

【目指す生徒像】☆自ら学びよく考えぬく生徒☆ものごとに共感できる生徒 ☆心身ともに健康で鍛えぬく生徒 

【目指す学校像】  一人ひとりが輝き、出番のある学校 

HP更新中 

 



令和６年度以降の「北部西地区音楽会」への出場について 
児玉郡本庄市中学校長会 

医療機関・運送業界など様々な職場で、「２０２４年問題」と言われるように、働き方改革を進めなけれ

ばならない状況下にあります。令和６年度（２０２４）は、学校現場も例外ではなく、時間外在校時間月４

５時間以下、年間３６０時間以内の数値目標を達成しなければならない最終の年となっています。 

また、各学校において、音楽の授業時間数が週１時間となったことに伴い、１人の音楽担当者が全クラス

（９～１８クラス）の合唱指導を行わなければならない状況にあり、その音楽担当者も経験の浅い教員が増

えている現状にあります。 

このような状況下で、体育祭については、「生徒の命に係わるため、熱中症対策として実施時期を１０月

以降に変更するように」との教育委員会の指導もあり、昨年度、各学校及び郡市中学校長会において、中学

校での２学期の学校行事の検討を進めました。 

その中で、「北部西地区音楽会」への出場の有無が、体育祭が１０月上旬の開催になったことで、「校内合

唱大会」に向けての練習時間が短くなること、「中央大会」が開催されなくなったこと等から検討課題とな

りました。 

各校長が、学校において音楽科担当者の意見を聴取し、その意見を踏まえた上で、郡市中学校長会で検討

を重ねました。その結果、北部教育事務所からの指導も踏まえ、「輪番で郡市各１校」出場することが現状

での最善の方法との結論に至りましたので、ご理解の程、宜しくお願いいたします。 
 

探求学習（まちづくり）を開始しました 
 今年度から中学３年生対象に「住みたいまちプロジェクト（総合的な学習の

時間）」を開始しました。そのスタートとして９月２７日に町長講話「美里町の

現状と課題」を実施しました。また、鹿島建設と連携し、「未来の社会を考える

探求型プログラム」を活用し、探究の基礎スキルを学習しています。 

 

新人戦の結果をお知らせします 

野球 惜敗 ソフトテニス 団体戦 第３位 個人戦 ベスト８ 

サッカー 惜敗 陸上競技 県大会出場者 15名 

バレーボール 第３位 

卓球 

団体戦 惜敗 

個人戦 男子１ペア第１位 県大会出場  

女子１名  第１位 県大会出場  

男子バスケットボール 惜敗 

女子バスケットボール 惜敗 
 

体育祭を開催しました 

１０月４日（木）に第５４回体育祭を数年ぶりに来賓を迎えて行いました。昨年度に比べ 1ケ月遅れての実

施のため、涼しい天候での開催となりました。当日は、約１９０家庭の保護者の方に来校していただきました。 

 

1 金 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月

4 月 19 火

5 火 20 水

6 水 21 木

7 木 22 金

8 金 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 28 木

14 木 29 金

15 金 30 土3年期末テスト

特別

特別1・2年期末テスト　非行・薬物乱用防止教室

1・2年期末テスト 3年教育相談（-12/4）ふれあいデー

勤労感謝の日

B

テスト前部活動中止期間（-29日）

文化の日

振替休日

学校評価保護者〆切日

生徒会朝会（図書委員会）

１1月の予定 予定は今後変更することもあります。A日課,B日課の日程についてはHPに掲載しています。

１１月 １１月学校行事等 日課日課 学校行事等

県民の日（学校閉庁日）

1・2年テストワーク強化期間

B5

教育委員会訪問

生活習慣指導　3年保育園実習

テスト前部活動中止期間（-11日）

英検2次試験

技能科期末テスト

第2回進路説明会

B

開校記念日 新人戦予備日　第2回郡市校長会テスト（3年） テニス美里杯

合唱コンクール PTAパトロール（総務研修）

第1回専門委員会 （生徒会の日・部活動休養日） 3年立志式

駅伝県大会

 


