
 

   

入学・進級おめでとうございます！新しいクラス、新しい先生、慣れない環境でドキドキしてい

る人もいるのではないでしょうか。まずは、学校生活に慣れることが大切です。日々の体調に気を

付けながら、毎日健康に過ごせるよう心がけましょう。 

保健室は皆さんが元気に学校生活を送ることができるようにサポートしていきます。 

美里町立美里中学校 

保健室 

令和４年４月８日 発行 

 

学校のHPにカラー版 

が載っています。 

４月の健康診断日程 
実施日 項目 対象 時間

発育測定（身長・体重） 全学年

視力検査 全学年

聴力検査 １・３年生

色覚検査 ２年生希望者

1年生全員

２・３年生アンケートより抽出

19日（火） 尿検査 全学年
教室で集めて9:30までに

保健室へ提出

20日（水） 心電図検査 1年生全員 13:30～

25日（月） １年１組・１年２組

26日（火） １年３組・２年１組

内科検診

12日（火）

18日（月） 眼科検診

１・２校時

13:30～

１３：４０～

お世話になる校医さんの紹介 

美里クリニック 

富田 潤  先生 

寺坂医院 

寺坂 弓子 先生 

くるみ薬局 

林 勇毅  先生 

春山眼科医院 

春山 茂之 先生 

深町歯科医院 

深町 元秀 先生 

健康診断はもちろん、学校で怪我をした、病

気になったとき、学校保健委員会など、皆さん

の健康的な学校生活を様々な面からサポート

してくださる先生方です。 



  

● 保健室に来るときは、担任や学年の先生にことわって、必ず「保健室利用カード」を持ってき 

てください。 

● 保健室でできるのは応急処置までです。継続的な治療はご家庭でお願いいたします。 

 

医療機関を受診した方がいいと思われるけがについては、すぐにご家庭にご連絡いたします。

原則として病院への引率は、保護者の方にお願いいたします。 

 現在、保健調査票をお配りしていますので、緊急連絡先やかかりつけの病院等をもれなくご記

入いただき、捺印をお願いします。勤務先や連絡先が変わった場合は、担任までお知らせくださ

い。よろしくお願いいたします。 

保健室のルール 

休んでいる人もいま

す。静かに利用しま

しょう。 

保健室のものはひと

声かけてから使いま

しょう。 

担任や教科の先生に

伝えてから来室しま

しょう。 

保健室に薬はありま

せん。必要な人は必

ず自分で用意をしま

しょう。 

 

 

必要事項を記入の上、提出してください。 

提出期限：４月１２日（火） 

 

 

 

 

 

 

提出期限：４月２2日（金） 

□ スポーツ振興センター同意書（１年生） 

 

□ 保健調査票（全学年） 

□ 歯科健診事前調査票（全学年） 

□ 結核に関する問診票（全学年） 

  封筒に入れて提出してください。 

□ 運動器検診問診票（全学年） 

  封筒に入れて提出してください。 

□ 心電図検査調査票（１年生） 

□ 眼科検診・耳鼻科検診事前調査票（２・３年生） 

保健関係提出物のお願い 


