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「不便」の価値を見つめ直す 

１２月２１日は「冬至」です。冬至は、「一年で

最も昼の時間が短い日」。太陽の力が一番弱まる日

で、翌日からは再び太陽の力が強まっていきますか

ら、「太陽が生まれ変わる日」とも捉えられていま

す。ちなみに日の出時刻は６時４８分、日の入りは

１６時３２分です。 

冬休みを迎えるにあたって、気になる本を読みま

した。とはいえ教科書です。国語１年（光村図書）

のＰ１７６に掲載されている『「不便」の価値を見

つめ直す』（川上浩司 著）です。授業では、次の

ねらいをもって教材として扱われています。 

身の回りのありとあらゆるものが自動化さ

れ、私たちの生活は今現在も変化し続けてい

る。技術の進歩によって「便利」になったこと

は間違いないが、一方で、自分で物事を考えな

くなったとも言われている。

  
「便利」が当たり前の環境の中で育ってきた

生徒たちにとって、『「不便でよかった。」と感

じたことはないだろうか』という筆者の問いか

けは非常に刺激的であり、今まで考えたことも

ない視点から考える経験が出来るという意味で

も大変意義深い教材であると考える。また、利

便性を追求する社会を「見つめ直す」ことは、

筆者が述べる、「これまでの常識とは異なる別

の視点をもつことで、世界をもっと多様にみる

ことができる」態度にもつながる。未来の社会

を担う生徒が、これまでにない着眼点を得て自

らの生活を振り返ることで、これからの時代を

よりよく生きるためのヒントを得させたい。 

 

私たちは便利さを追求する中で、技術の進歩を

手に入れてきました。一方で、そういった便利さ

の代償として、私たちは手を動かす楽しみとか、

自分の好みにぴったり合ったものを見つける喜び

といった「益」を得る機会を失ってしまってもい

ます。とても皮肉なことですね。 

私は、３０年弱MT車に乗っています。自動車

のギアを変えるトランスミッションは、今はオー

トマチックの AT車がほとんどだと思います。人

間が変速する手間を省いてくれて非常に便利で

す。けれども、MT車を運転したときのあのサク

サクッ、スカッとはまるような感触が好きだ、そ

れを感じていたいという人は、手間が掛かるMT

車を運転するしかありません。不便益を考えた時

に、「うまく使えば燃費がいい」「悪路走行に適し

ている」といった客観的な理由は重要ではありま

せん。重要なのは人間の考え方や捉え方、感情で

す。便利な AT車ではダメなわけです。 

旅行も不便益にあたると思います。効率的に名

所をまわるというのも確かにいいのかもしれませ

んが、「旅は思い出」というようにちょっとした

トラブルが必要です。トラブルに巻き込まれるこ

とは、思い通りにならないことであり、そのよう

な意味では不便です。もし、目的地に着くことが

目的ならばです。旅の本当の目的は「体験」では

ないでしょうか。街中をぶらっと歩いているとき

にちょっとした抜け道を見つけるなど、そういっ

たサプライズ的な体験こそが旅行の醍醐味ではな

いかと。この本を読んで真剣に考えてしまいまし

た。 

 子どもの使い終わった教科書、新たな価値のあ

る文学に出会えるかもしれません。 

学 校 教 育 目 標 

『学び 共感し 鍛え 10年後の社会を形成する生徒の育成』 

【目指す生徒像】☆自ら学びよく考えぬく生徒☆ものごとに共感できる生徒 ☆心身ともに健康で鍛えぬく生徒 

【目指す学校像】  一人ひとりが輝き、出番のある学校 

HP更新中 

 



薬物乱用防止教室を実施しました 

 １１月２９日（金）に薬物乱用防止教室を実施し

ました。講師に学校薬剤師と児玉警察を招き、 

「オーバードーズ（かぜ薬や咳止め薬などを、かぜ

や咳の症状を抑えるためではなく、感覚や気持ち

に変化を起こすために大量に服用すること）」の危

険性について学習しました。PTA 生活安全部員の

方にも参加いただきました。 

 
学校だよりのレイアウトを２段にしました 

保護者の方に実施した学校評価から「学校だよ

りを（スマホ等で）拡大した際に読みやすくなると

よい」とのご意見をいただきました。 

多くの方がスマートフォンでお読みになってい

る現状を考えると、スマートフォンで読みやすい

レイアウトに改善していく必要があると考え、今

月号から２段のレイアウトといたしました。さら

なる改善点等ありましたらお知らせください。 

がんセミナーを実施しました 

 １２月９日（月）に３年生を対象にがんセミナー

を実施しました。「がん」について知っていること

を話し合ったり、クイズに答えたりするなどの学

習活動を通して、早期発見の大切さ、予防や仕事と

治療の両立などについて学びました。１２月１３

日（金）の埼玉新聞に美里中での授業が掲載されま

した。HPに新聞の記事を載せましたのでご覧くだ

さい。 

 

美里中ＨＰのコンテンツを拡大しています 

 学校のことはホームページを見ればわかるよう

にコンテンツを拡大しています。校舎の様子や教

育相談などメニューを増やしたり、リーダシップ

の概要を掲載したりしています。ぜひご覧くださ

い。https://misatojh.edumap.jp/ 

1 水 17 金

2 木 18 土

3 金 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水

7 火 23 木

8 水 24 金

9 木 25 土

10 金 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 29 水

14 火 30 木

15 水 31 金

16 木

A4

（学年の日・部活休養日）

事務作業日（部活休養日）

B

A5生徒評議会

B１年川越校外学習  （学級の日・部活休養日）

B4

A4

リーダーシップ講座Ⅲ（1年）Ⅵ(2•3年）

B

B

B

１月の予定 予定は今後変更することもあります。A日課,B日課の日程についてはHPに掲載しています。

１月 １月学校行事等 日課日課 学校行事等

生徒会朝会（給食委員）

成人の日

3年私立入試中心日

特別

B5

B

３学期始業式　避難訓練　人権週間(1/8-1/24) 

給食開始　全学年実力テスト（部活動休養日）

第３回専門委員会（生徒会の日・部活動休養日）木曜日課

(実行委員の日・部活休養日)(ふれあいデー)
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