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人生にはいくつもの「初心」がある 

これから年末年始を迎えるわけですが、振り返ってみると１年のうち２３７日が何らかの制限期間となって

いましたので、６５％が新型コロナウイルによる制限期間となっていることに苦慮した１年間となりました。

制限のある中での教育活動にご理解・ご協力を賜りました保護者の皆様に改めて御礼申し上げます。 

 さて、私はこの時期になると必ずと言っていいほど「初心」を意識します。「初心忘るべからず」は、おそ

らく誰もが知っている言葉だと思いますが、これが世阿弥の言葉ということは知らない人も多いのではないで

しょうか。「初心忘るべからず」とは、一般的に、初めの志を忘れてはならない、という意味に理解されてい

ると思います。ニュースでたまに見る企業の謝罪会見でも、「初心に返りまして」などと言っていますが、そ

の意味は「会社創業時の志に返って」といったことだと思います。これはこれ

で間違いとは言えないのですが、世阿弥が言った「初心忘るべからず」は、も

う少し複雑で繊細な意味を持っています。 

 ご覧いただいてわかる通り、世阿弥が言う「初心」は「最初の志」に限られ

ていません。世阿弥は、人生の中にいくつもの初心があると言っています。若

いときの初心、人生の時々の初心、そして老後の初心。それらを忘れてはなら

ないというのです。 

 世阿弥の言う「初心」とは、今まで体験したことのない新しい事態に対応す

るときの方法、あるいは、試練を乗り越えていくときの心構えだと言えます。

「初心忘るべからず」とは、そのような試練の時に、自分で工夫してそれを乗

り越えよう、あるいはその時の戦略を忘れずにいよう、ということなのです。

毎年新しく増える年齢というものはいろいろな面で壁になるけれど、それを乗

り越えていくための何かを発見しなさいということなのです。 

 ですから、「初心忘るべからず」とは、現在広く使われているような「若い

時の気持ちに戻って」という意味では決してありません。最近はとかく、高齢者の体力が向上したことや、若

者並みの運動能力を誇る元気なお年寄りが注目されていますが、世阿弥は決して「心も体も若くあれ」と言っ

たのではないのです。年を重ねていくと、生理的にどうしても限界を迎えざるを得ない。その限界の中でどう

やってそれを乗り越え、なおかつ花を咲かせるか。そこにはもちろん、体力をつけることだけでなく、いろい

ろな花の咲かせ方があるでしょう。世阿弥が言っているのは、老いに向かっていく人生の中で、その時々の工

夫をし、自分がどう生きていくのかを考えようということなのです。 

ＰＴＡ資源回収 ～大変お世話になりました～ １２月５日（日） 

 今年度初めてのＰＴＡ資源回収を実施しました。 当日の朝は、厳しい冷え込みでした

が、生徒たちの頑張りと保護者をはじめとする地域の皆様のご協力により、スムーズな回

収作業を進めることができました。 

地域の皆様がたくさんの資源物を確保してくださったことに、心より感謝申し上げます。 

また、ＰＴＡ役員・理事の皆様には、事前の準備から当日の作業に至るまでありがとうご

ざいました。収益金は大切に使わせていただきます。 

 

 

学 校 教 育 目 標 

『知・徳・体の調和のとれた豊かな人間性と主体性を身につけた生徒の育成』 

☆自ら学びよく考える生徒 ☆思いやりがあり助け合う生徒  ☆心身ともに健康で頑張りぬく生徒 

【目指す学校の姿】  “夢と志にあふれた活力ある学校” 
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花いっぱい運動 ～美化委員会～ １１月１８日（木） 

 美化委員会では毎年花いっぱい運動を行っています。学校に緑や色とりどりの草

花を増やし、学校全体を明るく、生き生きとしたさわやかな環境になるようにとい

う思いで活動しました。花を植える前に、意見を出し合い、体育館側に明るい色の

花で色鮮やかにし、来校する人を幸せな気分にするデザインを考えました。 

花が出迎えてくれることで、心豊かで明るい学校生活が送れそうな気がします。 

                     美化委員長の作文より 

 

非行防止・薬物乱用防止教室 ～オンライン授業～ １２月１日（水） 

 いろいろな資料を見てとても衝撃を受けました。薬物は一度使ってしまったら、

「止めたい」と思っても、何度も繰り返してしまう、本当に恐ろしいものだとわか

りました。薬物を使ってしまった人の人生や、家族などの周りの人の人生まで狂わ

せてしまうのがとても怖かったです。「一度だけなら」的な軽い気持ちで薬物に手を

出してはいけないことを知りました。   ２年生の作文より 

 

 

 

 

 

 

 

学校 HP 下の QR コードからも 

学校だよりをご覧になれます 

           

 

美里中アートギャラリーより 

1 土 15 土

2 日 16 日

3 月 17 月

4 火 18 火

5 水 19 水

6 木 20 木

7 金 21 金

8 土 22 土

9 日 23 日

10 月 24 月

11 火 25 火

12 水 26 水

13 木 27 木

14 金 28 金

29 土

30 日

31 月

専門委員会　学級の日・部活動休養日　ふれあいデー 学級の日・部活動休養日

２０２２年（令和４年）良い年になりますように。

　◇冬休みを計画的に過ごしましょう。
　◇引き続き、感染症予防をしっかり取り組んでいきましょう。
　◇３学期始業式は、１月１１日（火）です。 １・２年授業参観（予約制）～2/4

成人の日

３学期 始業式

全学年実力テスト　給食開始 ３年Step Up学習会

３年私立高校受験事前指導

私立高校入試 中心日

３年Step Up学習会

巡回相談　 学級の日・部活動休養日

元日

令和４年 １月の予定 　　諸事情により予定を変更する場合がありますのでご了承ください。

１月 学校行事等 １月 学校行事等

 

《お知らせ》 本校では歯の治療勧告を受けた生徒の受診率１００％をめざしています。 

        １１月３０日現在の受診率は、５７％です。 

        冬休み等を利用して、虫歯等の治療をすすめましょう。 


