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定期健康診断と医療機関の受診 

 学校では、毎年４月から６月末までの間に健康診断を行っています。成長期の子どもたちがすくすくと健康

に育つことを願い、その状況や実態を把握し、何か課題を見つかればすぐに対応して、健康の維持増進を図る

ことを目的にしています。これらは、学校保健安全法施行規則で毎学年６月３０日までに行うこと、検査項目

や方法等、結果についての取組などが規定されています。学校では、子どもたちの健康の保持・増進のための

重要な学校行事、教育活動として位置づけて学校を挙げて取り組んでいます。 

 健康診断で行われる諸検査等の主な内容等は以下のとおりです。 

 ●身長及び体重   ●栄養状態  ●脊柱や胸郭の病気や異常など 

 ●視力及び聴力   ●目の疾病及び異常の有無 

 ●耳鼻咽頭の疾患の有無      ●皮膚の疾患の有無 

 ●歯及び口腔の疾病及び異常の有無 ●結核の有無 

 ●心臓の疾病の有無 ●尿     ●その他の疾病及び異常の有無 

などです。これらを計画的に進めていきます。 

【検査等の内容や日程】 

 保健だよりや学校だよりでお知らせしますので、注意してご覧いただき、提出物などの遅れなどないように

お願いします。 

【結果の連絡】 

 検診の結果はお知らせしますが、特に何か課題が見つかれば必要な治療等について速やかにお知らせしま

す。 

【学校での対応】 

 学校において運動や作業を軽減したり、座席の位置を配慮したりなど個々に応じた配慮をするようにしま

す。 

【対応と相談】 

 治療等の通知が届いた際には速やかに関係医療機関や校医にかかるようお願いします。必要に応じ養護教

諭等が相談に応じます。 

 また、本校では 

  目標 むし歯治療率１００％を達成する   

 

に向けて取り組んでいます。これは、歯・口を入り口に、健康の大切さに気付き、歯みがきや食生活などの生

活行動を主体的に改善し、自律的な健康づくりができ、ひいては、健康教育を通じて子どもに生きる力をはぐ

くむことにつながるような取組を展開し、生涯にわたる健康的な生活を営む実践力の育成を目指して、大きな

成果を上げられるよう期待しているからです。昨年度は１月２３日に目標達成しました。今年度は、昨年度よ

りも早期に治療率１００％を達成することをねらっています。 

 

学 校 教 育 目 標 

『学び 共感し 鍛え 10 年後の社会を形成する生徒の育成』 

【目指す生徒像】☆自ら学びよく考えぬく生徒☆ものごとに共感できる生徒 ☆心身ともに健康で鍛えぬく生徒 

【目指す学校の姿】 「夢と志にあふれた活力ある学校」～我が子を通わせたくなるような学校～ 

HP 更新中 



校外学習 

 ６月下旬から７月上旬にかけて各学年校外学習へ行ってきました。３年生は京都・奈良方面、２年生は日光

方面、１年生は川越方面で学習しました。全学年とも天気に恵まれ、計画した通りに実行することができまし

た。どの校外学習でも、グループ行動が位置付けられていました。教師がいない中で班長を中心に時間やルー

トを確認しながら行動することで、教室とは違った学びを体験することができました。それぞれの学年の様子

は、ＨＰ学校ブログをご覧ください。 

 

図書室活用促進 

図書室の利活用をさらに促進するために、全生徒が図書室を訪れる機

会を設定しました。クラス毎に図書室へ行き、図書委員から図書室につ

いての説明を聞きます。その後、図書室にある本で朝読書を行いました。

図書室や図書室にある本を知ることで今後利用生徒数が増えることを期

待しています。 

 

生徒会朝会（体育委員会） 

９月１４日（木）に体育祭が行われます。今年度の体育祭も３つの団を

編成して行います。昨年度と違いクラスも３つの団（赤団・青団・緑団）

に分かれて行います。体育委員による生徒会朝会では、種目、団編成メン

バー、団に所属する教員を発表しました。学年やクラスを超えて団を編成

し、異学年や新たなメンバーと出会い、団結していくことを通して、生徒

のリーダーシップを育成したいと考えています。 

 

熱中症対策 

日中の気温が 30℃を越える日も多くなり、生徒が授業中や部活中に熱中症にかかる心配が高まっています。 

熱中症指数計にて、暑さ指数(WBGT)が５または気温が 35℃以上になった場合は、以下の対応をします。 

① 体育の授業や運動部の活動を中止する。 

② 運動部の部活動は、エアコンが効いた部屋での運動以外の活動（１５分程度のミーティング等）は可能 

とするが、トレーニング等は禁止とする。 
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30 水 16 土

31 木 17 日

9/1 金 18 月

2 土 19 火

3 日 20 水

4 月 21 木

5 火 22 金

6 水 23 土

7 木 24 日

8 金 25 月

9 土 26 火

10 日 27 水

11 月 28 木

12 火 29 金

体育祭予行 特別日課 新人体育大会郡市予選会(～30日)

B日課

特別日課

B日課(木曜授業)

生徒会本部役員候補者受付(～28日)

B日課

特別日課

秋分の日

学力向上講話

新人体育大会郡市予選（陸上）

B日課

９月の予定 　　諸事情により予定を変更する場合がありますのでご了承ください。

８月 学校行事等 学校行事等９月

２学期始業式  避難訓練 英検対策講座②

給食開始 第1回体育祭実行委員会

体育祭　部活動休養日

体育祭予備日 PTA学校パトロール(人権教育部)　リーダシップ講座Ⅱ

特別日課

英語検定申し込み(～8:20)　 

（学級の日・部活休養日）第2回体育祭実行委員会

⑤⑥体育祭結団式　体育祭練習①

教育実習開始(社会 ～22日)

実力テスト(全学年）

（学級の日・部活休養日）

（学級の日・部活休養日） (ふれあいデー)

生徒会朝会⑤（放送委員会）

特別日課

特別日課

特別日課
 


