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日常をドラマ思考で捉える 

新年度も２か月が過ぎようとしています。４・５月は新たな人との出会いや仕事場での役割が変わるなど、

忙しさに加えなかなか人間関係もうまくいかず疲れることも多いので、一般には「５月病」といわれる症状が

出る人のいる時期です。コロナ禍の影響でこんなに仲間とコミュニケーションをとれる年度のスタートは 

３年振りです。私は、外に出かける機会が減ってしまった関係でよくドラマを観るようになりました。そして、

ふと考えました。 

人生とは、自分自身が脚本を書き、主役を演じるドラマだ。どのようなドラマを描くかは自分次第であり、

心や考え方を高めることによって、運命を変えることができる。 

京セラ･第二電電（現･KDDI）創業者 稲盛和夫氏の言葉です。 

人生がドラマだとしたら、日常という舞台で出会う人はみんな共演者になります。そして、盛り上がるドラ

マには必ず、悪役や意地悪なキャラクターがキャスティングされているということです。もしも「全員がいい

人」というキャスティングのドラマがあったとしたら、あなたはそのドラマを観たいでしょうか？ 

悪代官のいない水戸黄門、ショッカーのいない仮面ライダー、ロッテンマイヤーさんのいないハイジ 

おそらく、相当つまらないドラマになることが予想されます。大好きな人や応援してくれる人に加え、苦手

な人も嫌いな人もみんな、人生をドラマティックに演出してくれる大切な共演者なのです。 

ということを頭ではわかっていても、現実のドラマになると、私たちは自分の周りに、いい人ばかりを配し

たキャスティングを無意識に求めてしまいます。実際には、そういうキャスティングはまずありませんから、

（予定通りに）人間関係に悩むわけです。「過去の点と点は一見バラバラに見えるけど、つなげてみればそれ

は今に続く線になっている」と言ったのは、スティーブ・ジョブズですが、まさにそれこそが、人生がドラマ

であることを証明する事実のひとつです。 

過去を客観的に振り返ることができれば、これまでに何かを達成したり成功したりするときには、必ずと 

言っていいほど、邪魔をしたり足を引っ張る「嫌な人」がいた確率が高いことに気づくはずです。 

そういう人がいてくれたからこそ、乗り越える力が生まれたり、誰かが助けてくれたり、思いもよらない協

力者が現れたりしたので達成できたことがあったと、今になれば思い出せるのではないでしょうか。 

人生はドラマ。昨日と同じ今日はなく、今日と同じ明日もありません。平穏な日々が続くと思えば、思いが

けないトラブルや、心を痛めるニュースがふいに飛び込んできたりします。どう対処してよいのか、わからな

くなるときもあります。そんなとき、状況を俯瞰してみると答えが見つかることがあります。俯瞰して見るに

は、日常を舞台ととらえ、自分という役者の演技を外側から観る「演出家」の目を合わせて持つことが有効で

す。 

 

県学力・学習状況調査実施 

５月１１日（水）に全ての学年で県学力・学習状況調査を実施しました。どのクラスでも真剣に調査に取り

組んでいる様子が見られました。この調査は、子供たちが現在の実力を知り、「どれだけ自分が伸びたか」を

実感し、自信を深めていくことを目的としています。本調査では、国語、数学（算数）、英語のペーパーテス

ト（教科に関する調査）とアンケート（子供たちへの質問紙調査）を行いました。結果返却は、令和４年８月

以降を予定しています。 

 

 

学 校 教 育 目 標 

『学び 共感し 鍛え 10 年後の社会を形成する生徒の育成』 

【目指す生徒像】☆自ら学びよく考えぬく生徒☆ものごとに共感できる生徒 ☆心身ともに健康で鍛えぬく生徒 

【目指す学校の姿】 「夢と志にあふれた活力ある学校」～我が子を通わせたくなるような学校～  



授業参観にご来校いただきありがとうございました 

５月２日（月）６日（金）に授業参観を実施しました。コロナ禍のため、１クラス８名までと制限させて

いただきました。両日で１８２名の保護者の方に来校いただきました。生徒の活躍する姿をお見せすること

ができ大変嬉しく思っております。また、授業参観後にアンケートを実施させていただきました。 

下記に回答結果を載せましたのでご覧ください。 

１ 今回は午前中開催としまし

たがいかがでしたか。 

 

 

２ 教職員は、礼儀正しく、対

応がきちんとできていました

か。 

 

３ 生徒は、自ら進んでよりよ

い生活をしようとする姿が見ら

れましたか。 

 

 

新たな視点での交通安全指導 

 ５月１８日（水）に担任による交通安全指導を行いました。新たな視点は「過失割合」です。自動車と自

転車で交通事故が発生した場合の過失割合は常に自動車 100% 自転車 0%となるわけではありません。飛び出

しなど自転車の過失状況により自動車 80% 自転車 20%となることもあります。また、自転車が横断歩道にい

る歩行者の場合は、自転車 100% 歩行者 0%となることもあります。自転車は、道路交通法で「車のなかま」

です。交通ルールを守り安全運転できるようご指導お願いいたします。 

 

1 水 16 木

2 木 17 金

3 金 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火

7 火 22 水

8 水 23 木

9 木 24 金

10 金 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火

14 火 29 水

15 水 30 木

６月の予定 　　諸事情により予定を変更する場合がありますのでご了承ください。

６月 学校行事等 ６月 学校行事等
３年振替休業日

歯科検診(2-2,2-3,3年) 学級の日・部活休養日 学校総合体育大会郡市予選会（〜19日）

学総代表者会議

テスト前部活中止（〜21日）

技能教科期末テスト

全校朝会（校長講話）生徒総会　耳鼻科検診(1年,2,3年抽出）

3年部活写真 ふれあいデー　学級の日・部活休養日

第3回専門委員会 学級の日・部活休養日

PTA学校パトロール（生活安全部） PTA高校見学会

テスト前部活中止（〜30日）

北部教育事務所人事・学事訪問　人権講話(１時間目) 期末テスト１日目

期末テスト２日目　美里町教育委員会訪問  

 

 

美里中学校のホームページは、右の QR コードからも学校だよりをご覧になれます。 
 

午前 

午後 

どちらでも 

よくあてはまる 

ややあてはまる 

よくあてはまる 

ややあてはまる 


