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学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル Ver.3 より  

最近、熱中症と新型コロナウイルス関係のニュースの毎日ですが、私たちは両者に対して可能な限りリスクを低

減させる努力をしながら生活していかなければなりません。 

今月に入って、「学校の新しい生活様式」Ver.3が更新されましたので、あらためて、『学校における基本的な新

型コロナウイルス対策について』より一部を簡単にお知らせします。詳しくは文部科学省の HPをご覧ください。 

目を通してみると、この中でも、新型コロナウイルス感染症と共に生きていく社会を前提にすること、そして、学

校を含めた社会全体が、手洗い、咳エチケット（マスク着用）、換気、「３つの密」を徹底的に避けるための身体的

距離の確保（ソーシャルディスタンス）といった「新しい生活様式」に移行することが求められています。 

 

１． 基本的な感染症対策 

○感染源を絶つこと 

・発熱等の風邪の症状がある場合等には登校しないことの徹底 

毎日家庭での検温を含めた健康観察をお願いしています。 

・登校時の健康状態の把握 

生徒は、毎朝、担任による検温を含めた健康観察後、教室に入ります。 

・登校時に発熱等の風邪症状が見られた場合 

家庭連絡をとり、症状がなくなるまで自宅で休養するようにご協力をいただいています。 

○感染経路を絶つこと 

  ・手洗い  ・咳エチケット（マスク着用）  ・清掃・消毒  

  ・なるべく手で目、鼻、口を触らない。（人は無意識に顔を触っています。） 

○抵抗力を高めること 

  ・十分な睡眠  ・適度な運動  ・バランスの取れた食事 

 

２． 各自必要な持ち物 

○清潔なハンカチ（タオル）  ・ティッシュ  ・マスク  ・マスクを置く際の清潔なビニールや布等 

 

３． 主な改訂・追加等 

○学校が本格的に再開された６月１日以降の感染状況や感性経路等についてのデータ等 

 ・感染リスクの高かった環境は、「３密」と「大声」にあったようです。「３密」と「大声」の環境においては、「飛

沫感染」や「接触感染」に加えて、「マイクロ飛沫感染」が起こりやすいものと考えられています。 

○学校施設の清掃、消毒に関すること 

    ・本校では、２学期より清掃用具等追加して、新しい清掃様式で、大勢がよく手を触れる場所の消毒を含め

て、生徒、職員みんなで行っています。 

○気温・湿度や暑さ指数が高い日のマスクの取扱いについて 

・本校では、身体的距離が十分とれない場合には着用するように指導しています。 

・本校では、熱中症対策を優先にして、判断するように指導しています。 

○臨時休業の判断についての考え方や参考事例について 

    ・濃厚接触者の特定や検査実施に必要な日数等、１～３日の臨時休校後の学校再開が一般的になってい

るようです。 

                                                               《裏面へ》 

学 校 教 育 目 標 

『知・徳・体の調和のとれた豊かな人間性と主体性を身につけた生徒の育成』 

☆自ら学びよく考える生徒 ☆思いやりがあり助け合う生徒  ☆心身ともに健康で頑張りぬく生徒 

【目指す学校の姿】  “夢と志にあふれた活力ある学校”  
ピカリ 



 

 

学校における水際対策と個人の感染予防の継続と習慣化を 

 ウイルスの感染拡大予防対策には、水際対策を取ることで効果を得られると言われています。毎日の家庭と学

校による２重の健康観察によって、学校の感染リスクを抑えていることになります。この取組はしばらく続けていくこ

とになります。毎日のことで大変な面もあるかと思いますが、引き続きご理解とご協力をお願いします。 

 また、個人で取組む感染予防の１つに、「手洗い」があります。下の図を参考にして、さらに意識して、手洗いを

習慣化していきましょう。 

 なお、手を洗った後の手拭き用のハンカチやタオルも忘れずに携帯することも習慣化しましょう。 

 

  
＊補足：①手洗いなし ⇒残存ウイルス（約１００万個） 

         ②流水で１５秒すすぎ ⇒残存ウイルス（約１万個） 

         ③ハンドソープで１０秒もみ洗い後、流水で１５秒すすぎ ⇒残存ウイルス（１００個） 

         ④ハンドソープで１０秒もみ洗い後、流水で１５秒すすぎ×２ ⇒残存ウイルス（数個） 

 

 

 
 

1 火 15 火

2 水 16 水

3 木 17 木

4 金 18 金

5 土 19 土

6 日 20 日

7 月 21 月

8 火 22 火

9 水 23 水

10 木 24 木

11 金 25 金

12 土 26 土

13 日 27 日

14 月 28 月

29 火

30 水

９月の予定 　　諸事情により予定を変更する場合がありますのでご了承ください。

９月 学校行事等 ９月 学校行事等

３年第１回郡市テスト　２年実力テスト 生徒会朝会　内科検診(2-2 2-3)

英検申込8:10～8:25　３年Step Up学習会 ３年Step Up学習会

第１回選挙管理委員会　学級の日・部活動休養日 第４回専門委員会　学級の日・部活動休養日

眼科検診 北部教育事務所学力向上・支援担当訪問

敬老の日

秋分の日

ショート避難訓練　３年Step Up学習会 月曜日課　３年中間テスト　ショート避難訓練

安全点検日　学級の日・部活動休養日 生徒会放送朝会　巡回相談日　３年Step Up学習会

３年修学旅行・第１回進路説明会　内科検診(1-1 1-2) ３年立志式　新人大会郡市予選会（陸上）

新人大会郡市予選会（陸上）予備日　（英検対策講座）

内科検診(1-3 2-1）

耳鼻科検診

３年Step Up学習会

◇生徒会本部役員改選について
　　・立候補者受付期間：９月２３日～２５日


